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INFORMACIÓN PARALAPREPARACIÓN CURSO EIR

Nos gustaría agradecerte que te hayas matriculado en el curso que, desde IFSES Educación,
vamos a impartir para preparar el examen de acceso a las Especialidades de Enfermería.
Bienvenid@.

El título de Especialista en Ciencias de la Salud tiene carácter oficial y validez en todo el

territorio del Estado y es necesario para ejercer la profesión con este carácter y ocupar puestos

de trabajo con esta denominación, tanto en centros o establecimientos de naturaleza pública

como privada. Para los profesionales de Enfermería el Real Decreto 450/2005, de 22 de abril,

estableció un catálogo de siete especialidades: Obstétrico-Ginecológica, Salud Mental,

Geriatría, Enfermería del Trabajo, Cuidados Médico-Quirúrgicos, Familiar y Comunitaria y

Pediatría. Para obtener el título hay que superar un período formativo mediante el sistema de

residencia EIR (enfermero/a interno residente) al que se accede mediante una prueba de

carácter estatal, convocada anualmente por el Ministerio de Sanidad, que es el departamento

responsable de determinar el número de plazas previstas para la formación de especialistas en

Cienciasde la Salud y de expedir los títulos correspondientes.

Como sabes, se trata de un examen anual que suele llevarse a cabo a finales del mes de enero

o principios de febrero. Con la calificación obtenida en esta prueba, y junto con la nota media

de tu expediente, obtendrás un número de orden respecto a todos los opositores que te

permitirá seleccionar tu plaza EIR en la especialidad que desees. Es importante que tengas en

cuenta que la calificación definitiva se obtendrá promediando en un 90 % la nota del examen y

en un 10 % la nota media de tu expediente. Es por ello que esta prueba de acceso EIR exige

una preparación específica y adaptada a las características del examen para afrontar con

garantías su realización. Es aquí donde IFSES Educación te ofrece toda su experiencia y

profesionalidad para preparartey acompañarte durante todo el proceso formativo.

En primer lugar, es importante que conozcas el material que utilizamos para preparar el

examen que vas a afrontar. Ten en cuenta que una de las dificultades de este examen es

que el temario es abierto, es decir, no existe en la convocatoria un temario específico

publicado por el Ministerio de Sanidad sobre el que basarnos pero, gracias a los años de

experiencia y valorando la evolución de los exámenes EIR y otras oposiciones de enfermería,

hace que te podamos ofrecer un temario adaptado a esta prueba tan específica. La filosofía

de IFSES Educación incluye la adaptación y el dinamismo en nuestras publicaciones, con una

actualización constante del temario, los test, diferentes esquemas y las infografías, por

lo que de un año a otro el material se modifica para garantizar tus resultados.

TEMARIO IFSES EIR:

• TEMA 01. LEGISLACIÓNY ÉTICA.

• TEMA02. ADMINISTRACIÓN SANITARIA.

• TEMA03. BIOESTADÍSTICA.

• TEMA04. INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA.

• TEMA05. INFORMÁTICA.
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• TEMA 06. BIOQUÍMICA- EQUILIBRIO HIDROELECTROLÍTICO.

• TEMA07. TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS.

• TEMA08. NUTRICIÓN Y DIETÉTICA.

• TEMA09. ENFERMERÍAFUNDAMENTAL.

• TEMA10. FARMACOLOGÍA.

• TEMA 11. ENFERMERÍAPSIQUIÁTRICAY DE SALUD MENTAL.

• TEMA 12. ENFERMERÍAPSICOSOCIAL.

• TEMA 13. ENFERMERÍAMATERNAL.

• TEMA14. ENFERMERÍAPEDIÁTRICA.

• TEMA 15. CUIDADOS DE ENFERMERÍAEN ELPACIENTEGERIÁTRICO.

• TEMA16. CUIDADOS DE ENFERMERÍAEN ELPACIENTE ONCOLÓGICO.

• TEMA 17. CUIDADOS DE ENFERMERÍAEN ELPACIENTEINFECTOCONTAGIOSO.

• TEMA18. CUIDADOS DE ENFERMERÍAEN ELPACIENTEQUIRÚRGICO.

• TEMA19. URGENCIAS Y EMERGENCIAS.

• TEMA20. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE CARDIOVASCULAR.

• TEMA21. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE RESPIRATORIO.

• TEMA22. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE NEUROSENSORIAL.

• TEMA23. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE NEFROLOGÍAY UROLOGÍA.

• TEMA24. ENFERMERIAMÉDICO - QUIRURGICADE DIGESTIVO.

• TEMA25. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE ENDOCRINO.

• TEMA26. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE TRAUMATOLOGÍA.

• TEMA27. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE DERMATOLOGÍA.

• TEMA28. ENFERMERÍAMÉDICO - QUIRÚRGICADE HEMATOLOGÍA.

• TEMA29. SALUD LABORAL- ENFERMERÍADELTRABAJO.

• TEMA30. SALUD PÚBLICA.

• TEMA31. EPIDEMIOLOGÍA.

• TEMA32. ENFERMERÍACOMUNITARIA.

Desde hace 20 años utilizamos una metodología propia, lo que nos ha convertido en la

academia líder y referente en la preparación tanto de especialidades de enfermería, por vía

ordinaria y extraordinaria, como en exámenes de oferta pública de empleo en todas las

Comunidades Autónomas de España, por calidad y resultados demostrables. Dividimos la

preparación en dos fases, una primera vuelta o fase extensiva y una segunda vuelta o

fase intensiva.
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La primera vuelta o fase extensiva tiene una duración de 6 meses, desde marzo hasta

agosto, ambos incluidos, donde tendrás una clase de 6 horas a la semana en streaming

(de 5 horas si la modalidad es presencial). El día de clase se mantendrá a lo largo de tu

preparación, aunque podrá verse modificado por festivos locales, regionales o nacionales. En

esta fase se entregará, al comienzo del curso, todo el material en formato papel, aunque

en algunas situaciones para agilizar el estudio, nos apoyaremos en el formato digital. De esta

manera garantizamos que los puedas transportar con facilidad a tu lugar de estudio o trabajo.

Durante estas clases de primera vuelta o fase extensiva, se verán de forma exhaustiva los

temas, permitiendo una visión general de todas las asignaturas que establecerá la base para

enfrentarnos a la segunda vuelta de la preparación de una forma más eficiente. Haremos

especial hincapié en los puntos más preguntados y las últimas actualizaciones según las

diferentes guías clínicas y documentos de referencia, tanto nacionales como internacionales.

Consideramos que la base de los conocimientos teóricos que vas a adquirir en esta fase es

fundamental, porque la mejor regla mnemotécnica es saber la respuesta de la pregunta que nos

plantean. Pero no es menos importante saber aplicar los conocimientos adquiridos y plasmarlos en

la plantilladelexamen,poreso, es muy importanteno olvidarnosde los simulacrosde examen.

En ellos, el equipo docente implicado en la elaboración y la corrección tiene en cuenta la

realidad y la evolución de los exámenes EIR de los últimos años. Es importante que los

simulacros se ajusten a lo que nos vamos a encontrar, con preguntas con diferente grado de

dificultad. Cómo se plantean, cómo se redactan y cómo se corrigen ha hecho que vuestros y

nuestros resultados sean cada día mejores. Es cuestión de cantidad y calidad. Los

simulacros son una realidad y se han convertido en un pilar fundamental en nuestra

metodología de formación y afrontamiento del examen.

Además del material impreso que recibirás, tendrás a tu disposición, en todo momento, un aula

virtual donde encontrarás documentos de apoyo de estudio en forma de orientaciones de

cada asignatura e infografías, así como novedades que vayan surgiendo a lo largo del año

de preparación, que facilitará el estudio del temario. En el aula virtual también tendrás a tu

disposición videos explicativos de los puntos más relevantes de cada asignatura, de más difícil

comprensión, y lo más preguntado de cada tema, disponibles durante todo el curso, para que

los visualices teniendo en cuenta tu planificación.

En la plataforma también dispondrás de un foro organizado por asignaturas para que

puedas interaccionar con tutores expertos en las asignaturas, además de profesores,

resolviendo de esta manera todas las dudas que te vayan surgiendo a lo largo de tu formación.

Por último, dispones de una plataforma para la corrección de los simulacros donde todas

las preguntas de cada simulacro estarán comentadas y argumentadas para poder reforzar la

comprensióny análisis de cada una de ellas.
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La segunda vuelta o fase intensiva tiene una duración total de 5 meses, desde

septiembre a enero, ambos incluidos. En esta fase tendrás el material intensivo disponible

en el aula virtual. Teniendo en cuenta todo el trabajo realizado durante la primera vuelta,

creemos que es esencial continuar reforzando la situación real del examen, por ello, en lugar de

uno tendrás dos simulacros al mes. Las clases de segunda vuelta están enfocadas al

estudio de los datos esenciales y más difíciles de memorizar, viendo la evolución de las

preguntas y las tendencias de los últimos años.

Durante el tiempo que dura la preparación podemos encontrarnos con diferentes novedades y

cambios que pueden afectar a las materias de estudio. Nos encargaremos de que tengas, en

todo momento, las últimas novedades y actualizaciones. De esta manera es difícil que nos

puedan sorprender el día del examen.

Antes de finalizar el curso te facilitaremos un ultra-resumen para fijar conceptos, además de

libros que ha publicado IFSES Educación con las preguntas comentadas de los exámenes

EIR. Al final del curso tendrás a tu disposición una gran cantidad de preguntas, desglosadas

por temas y en simulacros que, junto con el temario explicado en clase y el resto del material

de apoyo, te permitirán alcanzar el objetivo que tenemos en común, que obtengas tu plaza.

El material se enviará al domicilio que hayas indicado en el formulario de inscripción.

Es importante que sepas que creemos en la fidelización del equipo docente que compone

IFSES Educación. El compromiso que tienen con las personas que confían en nuestra

formación hace que lleven años revisando y preparando todas las asignaturas de forma

constante, añadiendo todas las novedades publicadas y explicando la evolución de las

preguntas de los últimos exámenes. Están los mejores y junto con nuestro equipo de tutores,

formados en todas las especialidades reconocidas en la actualidad, te acompañarán y

ayudarán con los temas que tienes que estudiar, para que consigas tu objetivo que es el

nuestro.

Además haciendo el curso completo, tendrás la opción de realizar un Título Master y un

Experto, que te ayudarán tanto en la fase concurso de futuras oposiciones, como para

consolidar los niveles de carrera profesional. Igualmente parte del contenido del curso podrá

ser acreditadocomo formación continuada.

A continuación, te mostramos las diferentes modalidades de formación que actualmente

ofrecemos, donde has tenido la opción de matricularte, para que conozcas de primera mano

todo lo que vas a tener a tu disposición para afrontar el examen del EIR que se celebrará a

principios de 2025.

0204



MODALIDAD PRESENCIAL

Nos acercamos a ti

En esta modalidad nos acercamos a tu sede impartiendo la clases en el Colegio de Enfermería

o en un hotel de tu ciudad. Desde IFSES Educación apostamos, si podéis compaginar las

clases con vuestra vida personal y laboral, por una interacción presencial con el equipo docente.

En la primera vuelta o fase extensiva, la modalidad PRESENCIAL tiene una duración de 6

meses, es decir 24 clases. Desde IFSES Educación queremos que vayas familiarizándote con

los exámenes tipo test, por lo que dos de las clases serán para la corrección de simulacros,

donde además de realizarlos y corregirlos, se trabajarán técnicas de estudio y de test para

afrontar los simulacros con seguridad y garantías. Además, desde IFSES Educación te damos

la opción de recuperar en streaming las clases a las que no hayas podido asistir.

En la segunda vuelta o fase intensiva, la modalidad PRESENCIAL tiene una duración de 5

meses, es decir 20 clases. Desde IFSES Educación queremos que vayas familiarizándote con

los exámenes tipo test, por lo que dos de las clases serán para la corrección de simulacros, donde

además de realizarlos y corregirlos, se trabajarán técnicas de estudio y de test para afrontar los

simulacros con seguridad y garantías. Además, desde IFSES Educación te damos la opción de

recuperar en streaming las clases a las que no hayas podido asistir, y si en vuestra sede

hay más de un turno, siempre que no se supere el aforo, se podrá solicitar cambio de

turno.

El cronograma de clases se publicará mensualmente en el aula virtual.
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MODALIDAD STREAMING

Podrás aprovechar las clases desde donde tú decidas.

Este año los grupos disponibles en streaming serán los miércoles (en turno de mañana y tarde),
los jueves (en turno de mañana y tarde) y los sábados (en turno de mañana).

En la primera vuelta o fase extensiva, la modalidad STREAMING, tiene una duración de 6

meses, es decir 24 clases. Desde IFSES Educación queremos que vayas familiarizándote con

los exámenes tipo test, por lo que dos de las clases serán para la corrección de simulacros,

donde además de realizarlos y corregirlos, se trabajarán técnicas de estudio y de test para

afrontar los simulacros con seguridad y garantías. Además, en esta modalidad las clases

quedarán grabados durante 48 horas y podrás recuperarlas solicitando cambio de turno

al departamento de Atención al Alumno.

En la segunda vuelta o fase intensiva, la modalidad STREAMING tiene una duración de 5

meses, es decir 20 clases. Desde IFSES Educación queremos que vayas familiarizándote con

los exámenes tipo test, por lo que dos de las clases serán para la corrección de simulacros,

donde además de realizarlos y corregirlos, se trabajarán técnicas de estudio y de test para

afrontar los simulacros con seguridad y garantías. Además, en esta modalidad las clases

quedarán grabados durante 48 horas y podrás recuperarlas solicitando cambio de turno

al departamento de Atención al Alumno

El cronograma de clases se publicará mensualmente en el aula virtual.
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MODALIDAD DISTANCIA

Desde tu casa

En la primera vuelta o fase extensiva, la modalidad DISTANCIA tiene una duración de 6

meses. Además de la planificación semanal y de recibir el temario extensivo al comienzo

del curso, en esta fase se te entregarán 5 simulacros, de los cuales 4 se corregirán en

streaming, donde se trabajarán técnicas de estudio y de test para afrontarlos con seguridad y

garantías. Para facilitar el estudio te incluimos 2 clases en streaming (encuentros), para

reforzar los puntos que generan mayor dificultad en el estudio y aclarar dudas. Tanto los

simulacros como estos encuentros se fijarán en el calendario y se programarán con antelación

para que puedas organizarte y asistir.

En la segunda vuelta o fase intensiva, la modalidad DISTANCIA tiene una duración de 5

meses. Además de la planificación semanal y de recibir el temario extensivo al comienzo

del curso, en esta fase se te entregarán 10 simulacros, de los cuales 4 se corregirán en

streaming, donde se trabajarán técnicas de estudio y de test para afrontarlos con seguridad y

garantías. Para facilitar el estudio te incluimos 2 clases en streaming (encuentros), para

reforzar los puntos que generan mayor dificultad en el estudio y aclarar dudas. Tanto los

simulacros como estos encuentros se fijarán en el calendario y se programarán con antelación

para que puedas organizarte y asistir.

El cronograma de clases se publicará mensualmente en el aula virtual.
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