\_ﬂ/\ GERENCIA sescam

DE ATENCION p
Servicio de Salud de Castilla-La Mancha
m INTEGRADA

l DE ALBACETE

(c.s'/-f £, ) m

comisiones obreras

CURSO FINANCIADO CON FONDOS INAP

HABLEMOS DEL SUICIDIO: MITOS Y REALIDADES.
CUENTOS PARA EL SIN VIVIR

27575/1

Desarrollo de la actividad
= Fecha: 23 de enero de 2023
* Duracién: 16,30 a 20,45 horas (4 horas).
= N2 Alumnos: 20
* Lugar: Aula de formacion n21 del Hospital del Perpetuo Socorro
= Localidad: ALBACETE

Inscripciones
=  En SOFOS hasta el 15 de enero de 2023
= Larelacién de admitidos aparecera el dia 17 de enero de 2023

=  OBLIGATORIAMENTE

Para recibir el certificado de asistencia de una actividad formativa, el alumno tiene que estar inscrito y
admitido en SOFOS, cumpliendo los plazos de matriculacién. NO se puede asistir si no estan admitidos.

El personal seleccionado que haya aceptado la realizacién de una accién formativa, tiene el deber de
asistir a la totalidad de las sesiones presenciales.

Para obtener el certificado acreditativo de realizacion de esta accidn formativa serd necesario:
e Asistir al 100% de esta actividad,
e Cuando la actividad formativa conlleve la realizacidn de una o varias pruebas de evaluacién serd
también necesario la superacién de éstas o de los ejercicios establecidos por el tutor.

¢ Realizar la encuesta de evaluacion de la actividad formativa, que se recibird en el correo
corporativo, una vez finalizada la misma. El plazo para realizar la encuesta es de 10 dias.
El incumplimiento sin causa justificada de las siguientes obligaciones, implicara la imposibilidad de ser
seleccionado/a para la realizacidn de cualquier accion formativa durante un periodo de 9 meses:
e Comunicar la renuncia al curso en el plazo de 5 dias habiles desde la notificacion de la concesion de la
accién formativa solicitada o en el plazo de 2 dias habiles, en el caso de solicitantes que provengan de la
lista de espera.

* En las acciones formativas que se desarrollen bajo la modalidad presencial la asistencia al 50% de las
horas lectivas.
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ENLACE:

https://sescam.jccm.es/sofos/matriculacion/fichaCurso.jsp?curso=27575&edicion=1

Dirigido a:
Profesionales sanitarios (Médicos/as, Psicdlogos/as clinicos/as, Enfermeros/as, TCAE), Trabajadores sociales.
Objetivos

Proporcionar al alumnado un conocimiento tedrico-practico actualizado sobre prevencion e
intervencidn en suicidio.

Requisitos

e Cumplir los plazos de inscripcion.
METODO DE SELECCION:

e Personal en activo en la Gerencia de Atencidn Integrada de Albacete.

e Se dara preferencia al personal de los servicios de Anestesiologia y Reanimacién, UCI polivalente,
UCI Coronaria, UCI Pediatrica, Cuidados Paliativos, Salud Mental, Urgencias, Geriatria y Enfermeras
de Centros Sociosanitarios.

e Se dara preferencia al personal de plantilla.

Se elaborara listado de reserva por si existieran renuncias.
En el caso de que quedaran plazas libres, se podran admitir solicitantes que, cumpliendo los requisitos,
pertenezcan a otras gerencias del SESCAM.

Esta actividad formativa es complementaria a las Ill Jornadas sobre El Proceso de la Muerte y El Buen
Morir: Suicidio, que se van a celebrar el dia 26 de enero de 2023. Es imprescindible estar admitido en las
mismas para ser admitido en esta actividad. Sélo podra ser admitido en un taller de los que forman parte
de dichas Jornadas.

Contenidos
Diay mes Horario Contenido Profesorado
23012023 | 16,30- Primera parte: Elena Vargas Pacheco
20,45 (15
min Deteccidn de riesgo de suicidio en grupos vulnerables:
descanso) Infancia y adolescencia , mujeres victimas de violencia de

género, personas mayores, personas en situacion de
cumplimiento penitenciario, personas sin hogar
Clasificacién de la conducta suicida

Evaluacién del riesgo suicida.

Entrevista clinica : Abordaje, elaboracién

Escalas de evaluacion
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Segunda parte:

Valoraremos la importancia del problema a través de los
datos, desmotaremos falsas creencias entorno al suicidio,
dejando espacio para una mirada libre de prejuicios, de
prevencion de la conducta suicida y ayuda a las personas
que atraviesan este trance.

A través de la cuentoterapia haremos un viaje por el “sin
vivir” en el que a menudo podemos encontrarnos,
buscando el camino hacia la luz que nos muestran las

fabulas.
Docente:
Nombre y Apellidos Titulacién/es Centro de trabajo y cargo Campo de especializacion en
laboral relacién con el curso
Elena Vargas Pacheco | Psicéloga Coordinadora teléfono de la ONG que aborda el tema del
Esperanza. Albacete. suicidio desde muy cerca.

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.




